
  Sneeuwpret
  Sportsucces Het Palet    Uit de winterdip, de natuur in

  Stelling molen opgeknapt 

NUMMER 209

JAARGANG  23

FEBRUARI 2025

DORPS– EN SCHOOLKRANT



kijk voor al onze producten op www.schuiling.nl

W O N E N  &  S L A P E N
SCHUILING

BEDDEN - VLOEREN - GORDIJNEN

ZONWERING - KASTEN

LEEK 0594 641371  PEIZE 050 5032195  ZUIDHORN 0594 

Heerestraat 57 | 9301 AE Roden | 050-5016748 | www.cruwijn.nl | www.bjwijnkopers.nl

Kanaalstraat 62
9301 LT Roden
tel. 050-5019204
www.buiterroden.eu

Buiter Roden

alles 
onder 1 

dak

Kanaalstraat 60D Tel. 050 50 130 00
www.fitnesscentrumroden.nl

Dit kan uw advertentie zijn.

Wilt u adverteren in De Wôlmer? 
Neem dan contact op met de redactie



  De Wôlmer    februari 2025    pagina 3

kijk voor al onze producten op www.schuiling.nl

W O N E N  &  S L A P E N
SCHUILING

BEDDEN - VLOEREN - GORDIJNEN

ZONWERING - KASTEN

LEEK 0594 641371  PEIZE 050 5032195  ZUIDHORN 0594 

Heerestraat 57 | 9301 AE Roden | 050-5016748 | www.cruwijn.nl | www.bjwijnkopers.nl

Kanaalstraat 62
9301 LT Roden
tel. 050-5019204
www.buiterroden.eu

Buiter Roden

alles 
onder 1 

dak

Kanaalstraat 60D Tel. 050 50 130 00
www.fitnesscentrumroden.nl

Dit kan uw advertentie zijn.

Wilt u adverteren in De Wôlmer? 
Neem dan contact op met de redactie

Van de redactie
Ilse Blaauw

Het kan verkeren, Bredero schreef het al. 
We hebben een behoorlijk lange periode 
met somber weer en regen achter de rug. 
En dat waren ook nog eens de donkerste 
dagen in het jaar. Maar zie: een dikke laag 
sneeuw maakt alles weer licht.

Nu wil ik niet zeggen dat sneeuw alleen 
maar feest is, want in een klein dorp 
als Roderwolde worden niet alle wegen 
goed schoon gemaakt door de gemeente. 
Voorzichtigheid is dus zeker geboden als je 
de straat op gaat! 

Maar het is toch weer een mooie aanblik 
en voor de kinderen een feest! En laten ze 
nu net een margedag hebben gehad op Het 
Palet, toen het dikke pak sneeuw er lag! De 
resultaten van de sneeuwpret vindt u in 
deze Wôlmer. En ook ontdekten de leerlin-
gen van Het Palet sporen in de sneeuw en 
vergaten ze de vogels niet, want ze maak-
ten lekkere pinda slingers.

De afgelopen maand waren er niet veel 
bijzondere activiteiten in en om ons dorp. 
Toch blijft er elke keer weer genoeg te 
melden. Gelukkig maar. En er komen 
weer leuke dingen aan: check vooral de 
dorpsagenda!
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Buurtnieuws
Bert Blaauw

Sneeuwpret
Op dit moment is het een witte wereld in 
Roderwolde en of het een geluk bij een 
ongeluk was, zullen we nooit weten. Maar 
het kwam mooi uit, dat de leerlingen van 
obs Het Palet een margedag hadden. Er 
kon volop genoten worden van de plak-
sneeuw. Een dag lekker buiten wezen 
en creatief bezig zijn. En de laptop niet 
gebruiken.

Inwonertal 
Onlangs werden de cijfers van het aantal 
inwoners in de gemeente bekendgemaakt.
hh 			  1-1-2024 1-1-2025
hh Noordenveld 	           31706     31784
hh Roderwolde + Sandebuur    336         336
hh Foxwolde                                 221         227
hh Matsloot                                     25           26

Snelheidsovertredingen
Ook werden de gegevens gedeeld over de 
overtredingen, die gemaakt zijn bij de top-
lichten op de N372 bij Roden.

Kruising Noordholt-Oosteinde: 
hh snelheid 		  450
hh door rood rijden 	 62

Kruising Roderweg/Roderwolderweg:
hh snelheid 		  449
hh door rood rijden 	 34

De moraal is dus: houd bij het naderen 
van stoplichten ook je snelheid goed in de 
gaten.
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Schoolnieuws
Mieke van der Beek

Cito en doorstroomtoets groep 8 
De kinderen zijn klaar met het maken van 
de Cito en de doorstroomtoets. De resul-
taten worden gedeeld op donderdag 27 
februari. De kinderen van groep 8 hebben 
al een advies gekregen. De uitkomst van de 
doorstroomtoets kan het advies nog posi-
tief beïnvloeden.

Voorleesontbijt 2025
Het voorleesontbijt was een groot suc-
ces! Iedereen was in pyjama of onesie, wat 
altijd direct voor extra gezelligheid zorgt. 

Er is heerlijk gegeten en gekletst, en er 
werd natuurlijk ook voorgelezen. 

Tiny Forest
Van 10 t/m 14 februari stond het thema 
winter centraal tijdens de ‘Tiny Forest 
week’. De kinderen hebben meerdere 
natuurlessen gevolgd. 

Bij groep 1 t/m 3 is Roodkapje nagespeeld. 
Tijdens de andere les hebben ze een letter-
speurtocht gedaan.

Groep 4 en 5 hebben de natuurles gecom-
bineerd met taal. Maandag speelden zij een 

“Bosbingo”. Ze schreven van alle letters van 

het alfabet een woord op. Later in de week 
ging groep 5 in het bos observeren wat 
ze zagen en hoorden. Zij maakten er een 
krantenartikel van. 

Groep 4 heeft toen een pindaslinger 
gemaakt. Uiteraard is er besproken 
waarom dit nodig zou zijn.

De bovenbouw moesten een plek zoeken 
op het plein en kijken wat er aan de plek 
verbeterd zou kunnen worden. Maar ja....
door de sneeuw waren er ook andere leu-
kere activiteiten.... 

Basketbaltoernooi
Groep 7 en 8 hebben weer meegedaan met 
het jaarlijks basketbaltoernooi in de Hullen 
in Roden. Er was een meisjesteam en een 
gemengd team. Het gemengd team ging er 
met de beker vandoor! Hiermee hebben ze 
geschiedenis geschreven, want deze prijs 
heeft de school nog niet eerder in de wacht 
gesleept. 

Cultuurmenu
Groep 1 t/m 3 zijn naar de voorstelling: 

“De verwende prinses” geweest. 
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De Verwende Prinses is een energieke 
voorstelling, gebaseerd op het gelijkna-
mige boek. Twee acteurs/poppenspelers 
lieten zien wat ‘verwend zijn’ met jezelf en 
de ander doet. We hebben genoten van een 
speels theaterstuk boordevol leuke liedjes 
en hilarische prinsessentaferelen.

Groep 6,7 en 8 gaan 25 februari naar de 
voorstelling “Willem Junior” Dit is een 
energieke geschiedenisvoorstelling, vol 
liedjes, spannende momenten en humor

Verkeer: de dode hoek
De bovenbouw heeft les gekregen over de 
gevaren van de dode hoek. Er ging een 
gesprek en een filmpje vooraf het bezoek 
aan de grote vrachtwagen. Een leerzame 
dag.

Werkgroep groen schoolplein en 
landschapsbeheer
Vrijdag 17 januari vond op obs het Palet 
de bijeenkomst plaats over het beheer van 
het groene schoolplein. Deze bijeenkomst 
werd verzorgd door iemand van  Drenthe. 
In deze presentatie werd o.a. verteld waar 
Landssschapsbeheer bij kan ondersteunen 
als het gaat over het onderhoud van ons 
mooie groene ontmoetingsplein en het 
Tiny Forest. Er zijn tot nu toe zeven vrij-
willigers die zich hebben aangemeld voor 
de werkgroep. Daar zijn we erg blij mee!

Woensdag 6 maart om 14.00 uur staat de 
eerste bijeenkomst op het programma. 
Er sluit dan ook een medewerker van 
Landschapsbeheer aan. Hij zal dan o.a 
uitleg geven over en begeleiden bij het 
snoeien van de fruitbomen. Een snel-
cursus voor de vrijwilligers. Ook zal 
Landschapsbeheer zorgen voor het beno-
digde materiaal.

Mocht u na het lezen van dit bericht inte-
resse hebben om ook aan te sluiten bij de 
werkgroep, dan bent u natuurlijk van harte 
welkom! De bedoeling is om drie tot vier 
keer per jaar bijeen te komen. Stuur in dat 
geval een e-mail naar Marije Hagenauw; 
m.hagenauw@obs-roderwolde.nl

Blink lezen in de middenbouw
Voor technisch lezen, begrijpend lezen, 
taal en wereldoriëntatie, werken wij 
met de methode “Blink”. We gaan 
nu langzaam het thema “Rampzalige 
gebeurtenissen”/”Aardse extremen” afron-
den. Klinkt niet heel gezellig, maar de 
kinderen waren zeer betrokken. Elke 
week stond er een andere natuurramp 
centraal, met daarbij een rijke tekst, een 
aantal leesopdrachten, beeldmateriaal en 
uiteraard wat experimenten. De kinderen 
kunnen u inmiddels alles vertellen over 
orkanen, tsunami’s, vulkanen, aardbevin-
gen en bosbranden. Ook lazen ze zelf een 
boek over de Titanic en lazen we voor uit 

“De zee kwam door de brievenbus”, over 
de watersnoodramp. De kinderen heb-
ben enthousiast meegedaan, waardoor wij 
als leerkrachten genoten van hun energie. 
Hopelijk bevalt het volgende thema net zo 
goed! 

Op de volgende pagina een aantal tekenin-
gen, over de verschillende natuurrampen. 
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Nieuws uit de klas: Groep 4/5

Schoolschaatsen
Op vrijdag 7-14 en 28 februari had groep 
4 tot en met groep 8 schoolschaatsen. 
Het was bij schaatsbaan Kardinge. Op de 
ijshockeybaan kregen we les. Maar op de 
laatste dag mochten we op de 400 meter 
baan schaatsen. Ze hebben ons heel veel 
trucjes geleerd. Maar eerst hadden we de 
groep in 2 groepen gedeeld. Het was super 
leuk!

Voorleesontbijt
Het voorleesontbijt was op vrijdag 24 
januari. Je mocht in je pyjama of onesie 
of gewoon in je normale kleren. De juffen 
hadden ook een pyjama of onesie aan. We 
hebben in de gang gegeten. Het was super 
lekker! Het was super leuk!

Gemaakt door Gijs

Tiny Forest
In onze mooi Tiny Forest zien we vandaag 
sneeuw. We zien sneeuw op de takken van 
de bomen, op de grond, eigenlijk overal! 
We zien sporen in de sneeuw van reeën en 
vogels.

Als we stil zijn horen we vogels tjilpen en 
fluiten. We lopen door de Tiny Forest en 

horen het gekraak van sneeuw onder onze 
voeten. Op het meertje ligt ijs. Er vliegt 
een kraai over. In de bomen hangen nog 
een paar blaadjes. We zien een roodborstje. 
Die laat horen dat hij er is, hij vliegt naar 
het slootje en drinkt hier wat. Er vliegen 
vijf ganzen over. De lucht wordt grijs, het 
lijkt alsof het zo meteen gaat regenen of 
sneeuwen. Het was even heerlijk in de 
Tiny Forest, maar wel koud. 

Jasper 

Groep 5

Sporen in de sneeuw
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Verenigingsnieuws

Dorpsbelangen

Beste dorpsgenoten,

In deze Wolmer nemen we jullie graag 
mee in de stand van zaken rondom de 
woonwensenpeiling. Maar ook ons 80-jarig 
jubileumfeest begint vorm te krijgen. 
De landelijke opschoonactie staat weer 
gepland en met de agenda voor de ALV zijn 
we ook alweer druk. Tot slot, we hebben 
een nieuwe informatieflyer. Deze is te vin-
den in deze Wolmer. De flyer wordt vooral 
gebruikt voor het werven van nieuwe 
leden en donateurs.

De woonwensenpeiling
Totaal hebben 104 mensen de vragenlijst 
ingevuld. Hoe nu verder?

Zoals we al eerder melden hebben we het 
BOKD gevraagd om ons te begeleiden in 
het proces. Mariska Nauta is onze bege-
leider en mede met haar hebben we de 
vragenlijst opgesteld. Nu de resultaten van 
de peiling bekend zijn, zijn we toe aan de 
volgende stap.

Impulsteam Wonen provincie Drenthe
 Voor de ondersteuning daarbij gaan we 
gebruikmaken van het Impulsteam Wonen 
van de provincie Drenthe. Het Impulsteam 
bestaat uit diverse experts die samen de 
opdracht hebben om namens de provincie 
Drenthe meer, andere en betere wonin-
gen in Drenthe te realiseren. Dit doet het 
team door gemeenten, corporaties, markt-
partijen en inwoners te ondersteunen in 
de ontwikkeling van hun plannen. Zo 
ondersteunen ze ook bij kleinschalige 
wooninitiatieven, zoals bij ons. Vanuit 
dit team krijgen we een procesbegeleider 
toegewezen.

Groep 4 maakt een pindaketting voor de vogels
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De resultaten gaan we delen met jullie

We kunnen ons voorstellen dat jullie 
nieuwsgierig zijn naar de resultaten van 
de woonwensenpeiling. Die gaan we bin-
nenkort met jullie delen. Waarschijnlijk 
doen we dit tijdens onze ALV op 2 april as.  
Mochten we toch een aparte bijeenkomst 
organiseren dan horen jullie dat van ons.

Algemene Leden Vergadering 
Dorpsbelangen 2 april 2025
De koffie staat klaar vanaf 19.45 uur. De 
vergadering is van 20.00 tot 22.00 uur.

Agendapunten kunnen worden gemaild: 
info@dorpsbelangenroderwolde.nl tot 14 
maart 2025.

De agenda staat op onze 
website vanaf 15 maart 
2025.

Landelijke opschoondag 22 
maart 2025
Zaterdag 22 maart willen we samen met 
jong en oud het dorp en de omgeving weer 
ontdoen van zwerfvuil. Dit jaar hebben we 
weer een bingospeurtocht voor de jeugd 
met leuke prijsjes. We hopen dan ook dat 
de jeugd ook dit jaar weer enthousiast is 
om mee te doen. Natuurlijk is het belang-
rijk dat iedereen zich bewust is van de 
impact van het zwerfaval op het milieu. 
Minstens zo belangrijk is dat we er samen 
een gezellige en nuttige ochtend van 
maken.

Het programma:
hh 09.30 uur: koffie/thee/ranja in het MFA, 

een korte toelichting en uitdelen routes 
en bingokaarten
hh 09.45 uur: start na het uitdelen 

materialen

hh 11.45 uur: terug in het MFA, prijsuitrei-
king jeugd
hh 12.00 uur: afsluiting met een broodje

Het kan zijn dat jouw route niet start vanaf 
het MFA. Daarom is het handig om een fiets 
mee te nemen. Aanmelden van te voren is 
niet nodig.

NB: we gaan ervan 
uit dat het een 
prachtige voorjaars-
dag wordt maar 
mocht de regen met 
bakken uit de lucht 
komen en we de 
actie afblazen, dan 
zetten we dat de 
avond van te voren 
op onze website.

80-jarig bestaan Dorpsbelangen Roderwolde, 
Foxwolde, Sandebuur en Matsloot
17 mei 2025 vieren we feest. Het pro-
gramma begint vorm te krijgen. We gaan 
er een gezellig dorpsfeest van maken, voor 
jong en oud. Iedereen is welkom. 

Op de vrijdag de 16-de staat er iets gepland 
voor de jonge en iets oudere jeugd. Op 
zaterdagmiddag houden we een receptie 
voor de oud-bestuursleden en de vereni-
gingen. ’s Avonds is iedereen welkom in 
het MFA vanaf 21 uur. Met een geweldige DJ 
en een verrassingsact.

Nog even alle data op een rijtje:
hh 22 maart 2025 

landelijke 
opschoondag
hh 2 april 2025 

de ALV 
Dorpsbelangen
hh 17 mei 2025 

Dorpsfeest
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Dorpshuis

IVA bijeenkomst
Op 27 januari was het dorpshuis gevuld 
met vertegenwoordigers van diverse 
geledingen uit het dorp. Deze groepen 
schenken allemaal alcoholische dranken. 
Daarvoor gelden in ons land diverse regels. 
En die kennen we natuurlijk niet allemaal.

Daarom werd in het dorpshuis deze avond 
gevuld door een enthousiaste presentator. 
Hij vertelde over de regels en testte ook 
vooraf middels een soort quiz onze kennis. 
Daarop wisten de toehoorders gelukkig 
nog aardig goed te scoren. Dat was een 
ontspannen aftrap van de avond. Met 
humoristische opmerkingen vanuit de zaal.

Daarna kregen we diverse handreikingen 
wat wel en wat niet kan en mag.

Een uitdagend deel was het beoordelen van 
foto’s van jongeren waarbij je moest aan-
geven of deze jonger of ouder dan 18 jaar 
waren. Daar kon je je aardig op verkijken. 
Aan iemand jonger dan 18 jaar mag je geen 
alcohol verstrekken.

Eigenlijk stond er ook nog een rollenspel 
op het officiële programma. Maar dat leek 
de presentator afkomstig uit Zuidlaren 
geen geschikte werkvorm in deze setting 
in het nuchtere noorden van het land….

Hij kwam ruim voor de gestelde eindtijd 
dan ook met de melding dat we allemaal 
het certificaat kregen die bij de Instructie 
Verantwoord Alcoholschenken hoort.

De snertactie
Deze actie lijkt goed in de smaak te val-
len in het dorp. Er kwamen al snel vele 
bestellingen binnen, ook al was het op dat 
moment nog niet echt winters weer wat 
toch een beetje bij dit gerecht hoort.

Dus deze actie smaakt naar meer…

De bestellingen zullen op 1 maart in de 
ochtend bezorgd worden.

Eet smakelijk alvast.

De potgrondactie 22 maart
Kijken we vooruit dan is de maand maart 
toch alweer in aantocht. Op het eind van 
die maand gaat de zomertijd in. En breekt 
op 21 maart de lente aan. Of het weer zich 
daaraan gaat houden is altijd weer een 
verrassing. 

Om hoe dan ook hierop goed voorbereid te 
zijn levert het dorpshuis al enige jaren pot-
grond, tuinaarde en koemestkorrels. 

Ze zijn weer te bestellen via de website 
van het dorpshuis en natuurlijk ook via 
het bestelformulier dat iedereen in de bus 
krijgt.

Pub Quiz
Op 18 januari stond de pub quiz op het 
programma. Het aantal aanmeldingen was 
eigenlijk groter dat we konden plaatsen.

Het klaarzetten leverde daardoor best wat 
hoofdbrekens op. Verschillende opstel-
lingen zijn uitgeprobeerd.  Bijna waren we 
zover dat we moesten concluderen dat het 
niet zou gaan lukken. Na het omwisselen, 
verschuiven en nogmaals verplaatsen lukte 
het uiteindelijk toch. Om de volgende keer 
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de inrichting te versnellen is goed vast-
gelegd hoe alle tafels opgesteld zijn.  Maar 
dit was nu toch echt het maximale aantal 
teams (20) dat ingeschreven kan worden. 
Bij meer aanmeldingen zullen we moeten 
aangeven: vol is vol. 

Daarom is het belangrijk je voor de vol-
gende keer op tijd op te geven. Voor 1 
maart is dat uiterlijk 24 februari.

Daarna volgt nog één keer de mogelijkheid 
om de degens van je algemene kennis te 
kruisen:  op 12 april.

OPROEP: Nijntje 
Beweegdiploma OBS het 
Palet nu ook voor peuters! 

Elke vrijdag van 11.15 tot 12.00 uur 
hebben de kinderen van groep 1-2 van 
OBS het Palet Roderwolde een Nijntje 
Beweegdiploma gymles. Met gevari-
eerde oefeningen en spelletjes leren 
de kinderen de basis van bewegen en 
vooral dat bewegen leuk is! 

Het programma  is zorgvuldig samen-
gesteld door de KNGU en wordt gegeven 
door een speciaal opgeleide trainer. Na 
het doorlopen van deze lessen krijgen 
kinderen het Nijntje Beweegdiploma als 
beloning voor hun goede inzet. 

En goed nieuws! Vanaf nu is er ook de 
mogelijkheid voor kinderen van 2 en 3 
jaar uit- en uit de naaste omgeving van 
Roderwolde, om samen met een ouder 
kosteloos deel te nemen aan deze gym-
les. Deze lessen lopen in ieder geval 
door tot aan de zomervakantie.

Aanmelden of vragen? 
Stuur dan een e-mail naar 
directie@obs-roderwolde.nl 

We hopen jullie snel te zien in de gym-
zaal van OBS Het Palet! 

Bericht van Henk van Kalken

Al vele jaren verschijnen de columns van 
Henk van Kalken in de Wôlmer. En nu 
even niet, misschien is u dit al opgevallen?

In samenspraak met de redactie leek het 
ons goed hier iets meer tekst en uitleg 
aan te geven. Rond de jaarwisseling heeft 
Henk een hersenbloeding gehad en werd 
twee keer geopereerd. Van het ene op het 
andere moment zaten we in een rollercoas-
ter, de serieuze ernst van de zaak drong 
slechts langzaam door.

Na veertien dagen ziekenhuis kwam hij 
weer thuis, waar hij nu aan het revalideren 
is, gewoon zelf met een beetje hulp van de 
fysiotherapeut en langzaamaan. Het gaat 
de ene dag beter dan de andere maar er zit 
vooruitgang in.

Hoewel veel zaken hem nog te druk en 
teveel zijn, zo krijgen we slechts mondjes-
maat bezoek, heeft hij het geluk dat er geen 
zichtbare uitvalsverschijnselen zijn.

Het had allemaal heel anders af kunnen 
lopen. Lopen doet hij trouwens wel, bijna 
dagelijks, in het dorp, dus misschien komt 
u hem tegen. Dan weet u als lezer nu iets 
meer van het hoe en waarom van het 
ontbreken van de columns van Henk. Ze 
zijn even aan het revalideren om in een 
later stadium hopelijk weer gewoon in de 
Wôlmer te verschijnen!
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Leerlingenraad ontvangt 
microscoop in bruikleen

Bij het al eerder onderstaande artikel 
ontbrak de foto van de overhandiging. 
Daarom plaatsen we het bericht nu nog-
maals, nu met foto.

Op 9 november kon je in de Molen met een 
microscoop allerlei voorwerpen bekijken 
onder een microscoop. Na afloop van deze 
dag mocht de Molen de microscoop hou-
den. Maar het is natuurlijk jammer om er 
niets mee te doen. 

Kort voor de kerstvakantie werd de micro-
scoop daarom aan de leerlingenraad van 
Het Palet in bruikleen overhandigd.

De microscoop werd enthousiast 
ontvangen.

De leerlingen van de raad gingen met de 
microscoop de klassen langs en vertelden 
dat de microscoop op school gebruikt mag 
worden onder leiding van een leerkracht.

Overhandigen microscoop aan Het Palet

Verhalen over tjaskermolens 
gezocht 

Landschapsbeheer Drenthe is op zoek naar 
mensen die meer kunnen vertellen over 
tjaskers. Dit zijn kleine windmolentjes die 
vroeger werden gebruikt om het land te 
bemalen. Maar waar in Drenthe ze precies 
werden ingezet en hoe dat gebeurde, is 
weinig bekend. 

In het Drentse landschap zijn tjaskers bijna 
verdwenen; op slechts drie plekken zijn 
ze nog te vinden. twee staan in de omge-
ving van Zeijen, bij het Meestersveen en 
Bollenveen, en een langs het Grolloërveld 
nabij Grolloo. Begin vorige eeuw was dit 
anders. uit onderzoek i is gebleken dat 
ze op zeker honderd plaatsen in Drenthe 
voorkwamen. Gebruik

Tjaskers werden ingezet bij het droog-
malen van percelen om de afzonderlijke 
poldertjes te ontwateren en geschikt te 
maken voor de landbouw. Daarnaast wer-
den ze ook gebruikt bij kleine veentjes 
om ze te vervenen. Meestal waren deze 
molentjes van hout en relatief makkelijk 
uit elkaar te halen. 

Verhalen gezocht
Om erachter te komen of er meer tjaskers 
in Drenthe staan of waar ze vroeger ston-
den, zoekt Landschapsbeheer Drenthe 
mensen die meer hierover kunnen vertel-
len. Met als doel bestaande en verdwenen 
exemplaren in kaart te brengen en kennis 
over het cultuurhistorische landschap te 
verbreden. Tsjaskerverhalen en eventueel 
oude foto’s van tjaskers, onder vermelding 
van hun locatie, kunnen worden ingezon-
den naar info@lbdrenthe.nl.
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NATUUR EN OMGEVING

Natuur in De Onlanden
Wil Schröder

Winterdepressie
Na bijna 3 maanden met veel grijs, mis-
tig en regenachtig winterweer kijken we 
reikhalzend uit naar het voorjaar. Zover is 
het helaas nog niet en bij het vrijwel ont-
breken van ouderwetse wintercondities 
met bevroren plassen en vaarten en/of een 
flink pak sneeuw, is het afzien om deze 
periode door te komen. Veel mensen heb-
ben dan ook last van een winterdepressie, 
of een lichte vorm daarvan, die winterblues 
wordt genoemd. Het schijnt dat vrouwen 
daar wel drie tot vier keer vaker last van 
hebben dan mannen. Je kunt natuurlijk 
een reis boeken naar Zuid-Spanje of de 
Canarische Eilanden, of de winterzon zoe-
ken in de Alpen, maar gelukkig is er ook 
een goedkopere remedie tegen zo’n dip: 
Neem een “bosbad”. 

Zonnestralen in het bos

Het lijkt een grapje, maar het is weten-
schappelijk bewezen dat een boswandeling 
veel positieve effecten heeft op je lichame-
lijke gesteldheid. Het is de bedoeling dat 
je bij een bosbad al je zintuigen gebruikt. 
Luister naar de vogels, het ruisen van de 
bomen, het ritselen van de bladeren onder 

je voeten. Onderschat de geur van een bos 
ook niet. We kennen het allemaal. Elk sei-
zoen heeft zijn eigen geur. Het is moeilijk 
te omschrijven, maar ik weet zeker dat je, 
als je op een willekeurig moment zo’n geur 
zou kunnen ruiken, je het in de juiste peri-
ode van het jaar kunt plaatsen. Natuurlijk 
herkennen we de geur van rottende bla-
deren en paddenstoelen in de herfst of de 
frisse geur van het jonge groen in het voor-
jaar en van bloeiende bloemen, bomen en 
struiken in de zomer. 

Een “heksenkring”. Een krans van 
paddenstoelen op een dikke laag van 
dennennaalden. Ruik je het in gedachten al?

Ook de prikkelende lucht op een koude 
winterochtend is onmiskenbaar. Maar er is 
ook een speciale bosgeur die wordt veroor-
zaakt door het stofje geosmine. Dit geurtje 
van de aarde is een oppepper voor ons 
immuunsysteem. Al die geuren samen zijn 
de aromatherapie van het bos. Het ruikt 
lekker èn is stressverlagend. Snuif vooral 
de geuren op van de grove den en de zil-
verspar. Uit hersenscans bleek dat mensen 
na een boswandeling minder activiteit in 
de prefrontale cortex (voorhoofdskwab) 
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hadden. Het is al bekend dat dit hersendeel 
weinig activiteit vertoont als het lichaam 
ontspannen is. Het helpt dus heel goed om 
te relaxen in deze stressvolle tijden. 

Ook goed om je heen kijken is belangrijk. 
Misschien vang je een glimp op van een 
wegschietende eekhoorn of hóór je niet 
alleen de zwarte specht, maar zie je hem 
ook met zijn felrode “petje”. 

De zwarte specht is een forse vogel, ongeveer 
vergelijkbaar met een grote meeuw. Zijn 
biotoop (leefgebied) bestrijkt minstens twee 
vierkante km. In het Mensinghebos kùn je 
hem tegenkomen, maar die kans is klein. 
Soms kun je hem wel horen. Zijn gehamer is 
langgerekter dan dat van de grote bonte specht.

Natuurlijk hebben we in onze directe 
omgeving De Kleibos, maar een kort ritje 
met auto of fiets brengt je in het Nietapse 
Bos of het Mensinghebos. Zoek bij die laat-
ste dan wel het rustige gedeelte voorbij het 
Moltmakersstuk, het heideveld richting 
Alteveer, anders wordt je rust waarschijn-
lijk verstoord door de blije honden, die in 
het noordelijk deel en in het Sterrebos vrij 
mogen rondrennen.

Blije hond in zijn element

Waarschijnlijk doe je de (klein-)kinderen 
ook een groot plezier met zo’n bosbad!
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VAN ONDER DE WIEKEN

Wintertijd
Dirk Magré

Nu is het echt rustig in en rond de molen. 
Toch is er nog wel iets te vertellen. Op 
zaterdag 1 februari is er weer olie gesla-
gen. Er was een mooi aantal bezoekers/
belangstellenden.

Tijdens de daar aanvoorafgaande dagen 
is een molenmaker actief geweest op de 
stelling.

Hoog nodig onderhoud aan de stelling.
Zoals ik vorige maand al vertelde was de 
stelling hoog nodig aan onderhoud toe. 
Het heeft even geduurd, maar in de laatste 
week van januari is molenmaker Nieman 
hier mee aan de gang gegaan.

Eerder had hij al een inventarisatie gedaan 
van welke stellingdelen (planken) ver-
vangen dienden te worden. Het bleek 
uiteindelijk om 27 stuks te gaan. De romp 
van de molen is een achtkant, dus ook de 
stelling bestaat uit 8 gedeelten. Dus gemid-
deld meer dan 3 planken per achtkant 
moesten vervangen worden.

Misschien heeft iemand wel op 29 januari 
twee schragen voor de molen zien staan 
met daarop allemaal dikke zwarte planken. 
Die zijn een voor een naar boven getakeld 
en op maat gezaagd en op hun plek getim-
merd. Het ziet er allemaal nu weer strak 
uit. Niet in de minste plaats: nu is het ook 
weer echt veilig om over de stelling te 
lopen.

Mij werd nog verteld door Anne Wieringa 
(van Wieringa molenbouw) dat het ook nu 
al voorzien is om bij de restauratie vol-
gend jaar vanaf een betrouwbare stelling 
de werkzaamheden uit te voeren.Even ter 

herinnering. Vorige maand plaatste ik deze 
foto: 

Nu kreeg ik een foto van een gedeelte van 
de stelling na opknappen:

Foto Martijn Scholtens

Olieslaan: riem gebroken
Zoals ik in de inleiding al meldde: op zater-
dag 1 februari werd weer als gebruikelijk 
olie geslagen. 

Rond 14:45 uur werd ik thuis gebeld door 
Harm Jansen (“molenaar van dienst”) 
dat de riem was gebroken en dat juist op 
een moment dat er zo’n 8 bezoekers in de 
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molen waren. Ze konden het doosje met 
de krammen voor het repareren van de 
riem niet vinden. Of ik wist waar dat was: 
Helaas. Na lang zoeken werd het doosje 
gevonden onder de gereedschapskist. 
Kennelijk er per ongeluk onder terecht 
gekomen… Toen moest het repareren 
natuurlijk ook nog plaatsvinden.

Ik heb hier al eens eerder over verteld, 
maar om de geheugens wat op te frissen, 
hierbij nog eens in het kort wat er allemaal 
moet gebeuren.

Allereerst moet het beschadigde stukje van 
de riem worden afgesneden:

Dat moet heel secuur recht afgesneden 
worden.Dan moet er een nieuwe rij (aan 
elkaar vast zittende) krammen in worden 
aangebracht. Die ligt op de foto al naast het 
afgesneden stukje.

Voor het inbrengen van de krammenrij is 
een apart “apparaat” dat in de bankschroef 
wordt gezet. 

Daar komt de krammenrij in en vervolgens 
wordt de te repareren riem daar in gesto-
ken. Ook hier is het weer geboden dat hij 
daar precies recht in komt te zitten.

Door aandraaien van de bankschroef word 
de klem aangeknepen en daarmee de 
krammenrij in de riem geperst.
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Nu is hij weer klaar:

En kunnen de twee delen weer (met 
een speciale snaar) aan elkaar worden 
bevestigd:

Alles met elkaar heeft dit best wel tijd 
gekost. De bezoekers hebben dan ook min-
der lang van het olieslaan kunnen genieten. 
Deze werkzaamheden worden achterin de 
molen uitgevoerd en daarmee zijn ze niet 
goed zichtbaar voor het publiek.

Bezoekers
Op de eerste februari ontvingen we in 
totaal 8 bezoekers. Ook zijn er nog wat 
souvenirs in de molenwinkel verkocht en 
kocht iemand een kan met 5 liter lijnolie.

Vrijwilligers
We herhalen het nog maar eens: 
Vrijwilliger worden is echt de moeite 
waard.

Er is zo veel te doen in en rond de molen, 
dat er eigenlijk voor iedereen wat wils 
is: olieslager, baliemedewerker, hulp bij 
tuinonderhoud, molengids, versterking 
van onze museumcommissie, hulp bij het 
koekjes bakken met schoolkinderen of 
verjaardagsfeestjes.

Ook tijdens de “festiviteiten” zoals de 
molenfair zijn altijd veel helpende handen 
welkom.

Wil je hier meer over weten, of je direct 
aanmelden? Ga dan naar onze website: 
www.woldzigt-roderwolde.nl. Daar staat 
boven in het menu de optie: “Aanmelden 
vrijwilliger”. Als je daar op klikt krijg je 
meer informatie over alle verschillende 
activiteiten waar je een bijdrage aan kunt 
leveren.

Activiteiten de komende periode
Do 20 februari wordt met de baliemede-
werkers het daarvoor bestemde gedeelte 
van het vrijwilligersrooster voor de zomer-
periode ingevuld.

Woe 26 februari wordt met olieslagers en 
molenaars hun gedeelte van het rooster 
ingevuld.

hh za 1 maart olieslaan.
hh za 5 april olieslaan. 
hh za 12 april grote schoonmaak?
hh Vr 25 april: Start van het zomerseizoen
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Dorpsagenda

vrijdag 28 februari 2025			 
Lasergame, 18.00 - 22.00 uur, Dorpshuis

zaterdag 1 maart 2025			
Snertactie, 09.00 - 12.00, Dorpshuis

zaterdag 1 maart 2025			
Demonstratie olieslaan, 13.30 - 16.30 uur, 
Olie- en korenmolen Woldzigt

zaterdag 1 maart 2025			               
Pub quiz, 20.00 - 23.00, Dorpshuis

zaterdag 22 maart 2025			 
Landelijke opschoondag, 9.30 - 12.30 uur, 
Dorpshuis

woensdag 2 april 2025			                
ALV Dorpsbelangen, 19.45 - 22.00 uur, 
Dorpshuiszaterdag 

Zaterdag 5 april 2025			 
Demonstratie olieslaan, 13.30 - 16.30 uur, 
Olie- en korenmolen Woldzigt

Colofon
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Kanaalstraat 65
Telefoon: 050 501 7730
www.autoserviceroden.nl

 

Kijk voor de markt bij u in de buurt op www.familiewilner.nl 

• Kanaalstraat 41 

       9301 LR Roden  

•  050-5018788 

•  www.quarts.nl 

 

•  Openingstijden: 

       dinsdag t/m vrijdag van 09:00-17:30 uur 

       zaterdag van 09:00-16:00 uur    

 


